
Compatible con la 
concepción

Compatible con el 
1er trimestre de 

embarazo

Compatible con el 
2º y 3er trimestre 

de embarazo

Compatible con la 
lactancia

Compatible con la 
exposición paterna

Corticoides
Prednisolona Sí Sí Sí Sí Sí
Metilprednisolona Sí Sí Sí Sí Sí

Antimaláricos
Hidroxicloroquina Sí Sí Sí Sí Sí a 

Fármacos modificadores de la enfermedad
Metotrexato <20 mg/semana Dejarlo 3 meses antes No No No Sí a 
Sulfasalacina con 5mg ác. Fólico Sí Sí Sí Sí b Sí c 

Leflunomida
Necesario procedimiento de 
lavado con colestiramina, 
NO 

No No No hay datos Sí a 

Azatioprina <2 mg/kg/día Sí Sí Sí Sí Sí
Ciclosporina Sí Sí d Sí d Sí a Sí a 
Tacrolimús Sí Sí d Sí d Sí a Sí a 
Ciclofosfamida No No e No e No No 
Micofenolato Dejarlo 6 semanas antes No No No Sí a 
Inmunoglobulinas IV Sí Sí Sí Sí Sí a 

Tratamientos anti TNF
Infliximab Sí Sí Parar en la semana 16 Sí a Sí a 

Etanercept Sí Sí En el segundo sí, pero 
no en el tercero 

Sí a Sí a 

Adalimumab Sí Sí En el segundo sí, pero 
no en el tercero 

Sí a Sí a 

Certolizumab Sí Sí Sí a Sí a No hay datos
Golimumab No hay datos No hay datos No hay datos No hay datos No hay datos

Otros biológicos
Rituximab Dejarlo 6 meses antes No f No No hay datos Sí a 
Tocilizumab Dejarlo 3 meses antes No f No No hay datos No hay datos g 
Anakinra No No f No No hay datos No hay datos g 
Abatacept No No f No No hay datos No hay datos g 
Belimumab No No f No No hay datos No hay datos g 

Tratamiento

Para obtener más información y advertencias, consulte las recomendaciones relevantes y el texto principal en el resumen ejecutivo y la guía completa.
a Los datos son limitados.
b Solo en bebés sanos a término.
c La concepción se puede mejorar al suspender Sulfasalacina durante 3 meses antes de la concepción.
d Se sugiere la monitorización de la presión arterial materna, la función renal, la glucemia y los niveles de fármaco.
e Considérese sólo en enfermedades maternas graves o que pongan en peligro la vida o los órganos.
f Es poco probable que la exposición involuntaria en el primer trimestre sea dañina.
g Es poco probable que sea dañino.


